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1. CONDICOES DE PARTICIPACAO

1.1 IDADE PARTICIPAGAO DAS DIFERENTES PROVAS

e A participacdonas provas competitivas do STUT esta sujeita aos limites
de idade estabelecidos para cada distancia, de acordo com os
respetivos escaloes etarios:

e Mini Trail STUT: participacao permitida a partir da categoria Sub-18,
incluindo atletas com 16 e 17 anos, bem como atletas dos escalodes
etarios superiores;

e STUT Curto: participacao permitida a partir da categoria Sub-20,
incluindo atletas com 18 e 19 anos, bem como atletas dos escaldes

MOSTEIRO

DA ASSUNCAO
e STUT Longo e STUT Ultra: participacao permitida a partir da categoria

etarios superiores;

Sub-23, inclusive, bem como aos escaldes etarios superiores.
e Caminhada STUT: participacdo permitida a partirdos 14 anos;
¢ STUT Kids: participacao permitida a partirdos 4 anos.

No caso de participantes menores de 18 anos, é obrigatéria a
autorizacdo do respetivo encarregado de educacdo ou representante
legal, através do preenchimento e assinatura do Termo de
Responsabilidade disponibilizado pela organizagéo.

O Termo de Responsabilidade, devidamente preenchido e assinado,
devera ser enviado antecipadamente para stut.nast@gmail.com ou
entregue presencialmente no momento do levantamento do dorsal.

A participagdo do menor fica condicionada a apresentagao deste

R

gacumento,.
P
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1.2 INSCRIGAO REGULARIZADA

SO poderao participar atletas com ainscricdo devidamente regularizada dentro dos
prazos estabelecidos. A inscricdo pressupde a aceitagado integral do presente
regulamento.

1.3 CONDICOES FiSICAS

O participante devera possuir preparagao fisica adequada a distancia escolhida e
estar consciente das exigéncias préprias da pratica de trail running, incluindo
terreno irregular, desnivel e condicdes meteoroldgicas adversas.

Devera ainda ter autonomia para geriro esforgo e eventuais dificuldades fisicas que
possam surgir durante a prova.

1.4 APOIO EXTERNO

A assisténcia aos participantes por terceiros apenas sera permitida nos locais
expressamente definidos pela organizagdo, nomeadamente nos postos de
abastecimento. Fora destas zonas, os participantes deverdo assegurar, de forma
autdnoma, a gestao da sua participacao ao longo da prova.

1.5 DORSAL

O dorsal atribuido a cada participante € de uso individual e ndo podera ser cedido
a terceiros, devendo encontrar-se devidamente colocado e visivel durante toda a
prova.

Em caso de desisténcia, o participante devera comunicar a sua decisdo a
organizagcdocoma maior brevidade possivel e cumprir as orientagdes transmitidas
pela diregcdo da prova.

1.6 CONDUTA DESPORTIVA

Todos os participantes deverdo adotar uma conduta responsavel, respeitosa e
desportiva perante os restantes atletas, elementos da organizacgao, voluntarios e
publico.

Qualquer comportamento antidesportivo, agressdo fisica ou verbal,

incumprimento das orientagdes da organizagao ou deposigao de residuos ao longo
do percurso podera resultar na desqualificagdo do participante.

corre
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2.1 APRESENTAGAO DA PROVA / ORGANIZACAO

Nos dias 13 e 14 de fevereiro de 2027, o Nicleo Associativo de Santo Tirso
(NAST), em parceria com a Camara Municipal de Santo Tirso, organiza a 12.2
edicao do Santo Thyrso Ultra Trilhos — STUT. Ao longo das suas edi¢des, o STUT
tem vindo a afirmar-se como um evento de referéncia no calendario de trailrunning,
proporcionando aos participantes a oportunidade de conhecer e percorrer alguns
dos mais emblematicos trilhos e paisagens do concelho de Santo Tirso. As
diferentes provas que integram o evento serdo disputadas maioritariamente em
caminhos e trilhos de natureza, atravessando zonas de elevado interesse natural,
paisagistico, histdrico e patrimonial, num territério marcado pelos seus montes,

e vales, cursos de dgua e patrimonio.

§ CITANIA

5 DE SANFINS

.- —_—

Y O evento contempla diferentes distancias e niveis de dificuldade, procurando
A proporcionar desafios adequados a diferentes perfis de participantes, desde os
bg 4 percursos mais acessiveis as provas de maior distancia e exigéncia fisica.

_ Mais do que uma competicdo, o STUT pretende promover a pratica desportiva, o
L contacto com a natureza e a valorizagao do territério de Santo Tirso, assente nos
b 3 principios do respeito pelo ambiente, entreajuda, convivio e espirito desportivo.

£ d A organizacao estara a cargo do NAST, contando com o apoio e colaboracao da
e 4 Camara Municipal de Santo Tirso, bem como de diversas entidades, parceiros,
patrocinadores e voluntarios fundamentais para a realizagao do evento.
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2.2 PROGRAMA/HORARIO

e Sabado - 13/02/2027

14:00 - Abertura do secretariado Stut Kids (Parque Urbano de Geao)
15:00 - Inicio do Stut Kids (Parque Urbano de Geéo)

09:00/12:30 e 14:00/20:00 - Secretariado (STUT, STTL, STTC — Sala de Imprensa
do Pavilhdo Desportivo Municipal).

* Domingo - 14/02/2027. Relvado entre a piscina e o pavilhdo municipal
07:00/09:30 —Secretariado (Sala de Imprensa do Pavilhdo Desportivo Municipal)
08:00 - Partida STUT —Santo Thyrso Ultra Trilhos 44km;

08:30 — Partida STTL —Santo Thyrso Trail Longo 32Km;

09:00 - Partida STTC —Santo Thyrso Trail Curto 18Km;

09:15 - Partida STMT - Santo Thyrso Trail Mini Trail 14Km;

09:30 - Inicio da Caminhada 10KM;

11:00 - Previsao de chegada do primeiro atleta do STMT;

11:15 - Previsao de chegada do primeiro atleta do STTC;

12:00 - Previsdo de chegada do primeiro atleta do STTL;

13:00 - Previsdao de chegada do primeiro atleta do STUT;

14:30 - Cerimdnia protocolar de entrega prémios do STMT e STTC;

15:00 - Cerimdnia protocolar de entrega prémios do STTL;

15:30 - Cerimonia protocolar de entrega de prémios do STUT;

17:30 - Encerramento da Meta;

Nota: Os horarios apresentados sdo estimados pela organizacao face ao decorrer

da prova podendo ser alterados durante o decorrer da mesma se assim sejustificar.

;'. /,
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2.3 DISTANCIA/ALTIMETRIA

STUT 45 km, desnivel; d+2300 metros

STUT Longo (STTL) 32 km, desnivel: d+1600 metros
STUT Curto (STTC) 17km, desnivel: d+800 metros
STUT Mini Trail (STTMT) 12 km, desnivel: d+450 metros

Caminhada STUT 12 km, desnivel: d+ 450 metros

STUT Kids 500 mts a 2000 mts: d+100 metros (maximo)
- Mini Benjamins 500 mts

- Benjamins A500 mts

- Benjamins B 1000 mts

- Infantis 1500 mts

- Iniciados 2000 mts

2.4 MAPA / PERFIL ALTIMETRICO

(As altimetrias serdo disponibilizadas no Guia do Atleta, atodos os atletasinscritos,
assim como nos canais digitais do NAST).
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2.5 TEMPO LIMITE

Todo o participante em qualquer dos eventos que se retirar devera avisar a
organizacao do seu abandono, comunicando a mesma o seu numero de dorsal.

O tempo limite para a conclusdo do evento STUT sera de 09h00 horas.

O tempo limite para a concluséo do evento STUT Longo sera de 07h00 horas.
O tempo limite para a conclusao do evento STUT Curto sera de 05h00 horas.
O tempo limite para a conclusado do evento STUT Mini Trail sera de 3h00 horas.

Existirao barreiras horarias, em locais definidos pela organizacéo, tendoem vista a
seguranca dos participantes no evento. As barreiras horarias poderao ser
consultadas nos mapas de altimetria. As barreiras horarias estdo sujeitas a
alteragoes.

STUT ULTRA

Capela Santo Antdnio;

Monte Pilar— 4h30; Citania Sanfins —6h;

Monte Assungao - 8h; Meta —Tempo limite: 9h

STUT LONGO

Capela Santo Antdnio;

Monte Pilar - 3h; Monte Assuncéo —6h; Meta - Tempo limite: 7h
2.6 METODOLOGIA DE CONTROLE DE TEMPOS

O controlo dos participantes sera efetuado através de chip eletrénico, cuja
validacao é obrigatéria em todos os postos de controlo definidos pela organizacéao.

A perda, nao devolugcdo ou inutilizacdo do chip sera da responsabilidade do
participante, ficando a seu cargo os respetivos custos de substituicao.
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2.7 POSTOS DE CONTROLO

Os controlos intermédios estarao em lugar a definir pela organizacao.

2.8 LOCAIS DE ABASTECIMENTOS

Santo Thyrso Ultra Trilhos

Percurso Capela Santa Capela de Pilar Sanfins Mosteiro
Cruz Santo da
Antdnio Assuncao
Ultra — Km 8,5 Km 18 Km 27 Km 37
Longo — Km 8,5 Km 18 — Km 23
Curto — Km 8,5 — — Km 12
Mini Trail Km 7 — — — —
Caminhada Km 7 — — — —
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2.9 MATERIAL OBRIGATORIO/VERIFICAGOES DE MATERIAL

MATERIAL STUT STUT STUT
OBRIGATORIO ULTRA MINI TRAIL CAMINHADA
Reservatdrio de Obrigatério Obrigatério Obrigatério Obrigatério Obrigatério

Agua
Telemdvel Obrigatério Obrigatério Obrigatério Obrigatério Obrigatério
operacional(c/
bateria
Manta térmica Obrigatério Obrigatério Obrigatério Obrigatério Recomendado
Apito Obrigatério Obrigatério Obrigatério Obrigatério Obrigatério
Casaco corta Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado
vento
Frontal Recomendado
Boné Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado Recomendado
Copo Obrigatério Obrigatério Obrigatério Obrigatério Obrigatério
Dorsal (visivel) Obrigatério Obrigatério Obrigatério Obrigatério Obrigatério

2.9.1 VERIFICAGCAO MATERIAL

Havera verificacao de material no controlo zero, ao qual o atleta estara sujeito a
desqualificacao se verificar-se o incumprimento do material obrigatério.

2.10 INFORMAGAO SOBRE PASSAGEM DE LOCAIS COM TRAFEGO RODOVIARIO

Aorganizagaotera um sistema de seguranca aolongo de todo o percurso, contudo,
dado que sera impossivel realizar corte de trafego rodoviario em algumas
passagens, os participantes devem cumprir as regras de transito nas estradas de
uso publico, devendo ainda respeitar o meio envolvente ao percurso, tendo
consciéncia de que o percurso pode atravessar propriedade privada sob pena de
terem de assumir potenciais danos e indemniza¢gdes resultantes do seu
incumprimento.

TRILHOS QUE LIGAM PESSOAS
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2.11 PENALIZACOES / DESCLASSIFICACOES
Penalizacdes
Poderao seraplicadas as seguintes penalizacoes:

e 15 minutos, pela auséncia de qualquer elemento do material obrigatério
verificado nos postos de controlo;

e 180 minutos, pelandoapresentacdo doregisto GPS (track) da prova, quando
solicitado pela organizagao. Esta verificagdo sera obrigatdria para os 10
primeiros classificados da geral de cada distancia competitiva.

Desclassificacao
O participante podera ser desclassificado sempre que:

e ultrapasse o horario limite definido para qualquer posto de controlo
intermédio;

e conclua a prova apds o horario oficial de encerramento da meta;
e naocumpra integralmente o percurso oficial estabelecido;

o desrespeite ou ndo cumpra as indicagdes transmitidas pelos elementos da
organizacao;

e adote comportamentos antidesportivos ou incompativeis com os principios
da prova;

e pratique qualquer ato suscetivel de causardanos ou poluicdo ambiental.

A organizacaoreserva-se ainda o direito de recusar a inscrigdo em futuras edi¢des
do STUT a participantes que tenham adotado comportamentos considerados
graves ou inadequados durante o evento.
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2.12 RESPONSABILIDADES PERANTE O ATLETA/PARTICIPANTE

A formalizagdo da inscricao pressupde o conhecimento e a aceitagao integral do
presente regulamento.

Cada participante assume a responsabilidade pelos seus atos e por eventuais
danos causados a si proprio, a terceiros ou a bens materiais durante o evento.

A organizacao nao podera ser responsabilizada por situagcbes decorrentes de
negligéncia individual, nem pela perda, furto ou extravio de objetos e valores
pessoais dos participantes, sem prejuizo das responsabilidades que legalmente lhe
sejam aplicaveis.

2.13 SEGURO DESPORTIVO

A organizacao assegurara a contratagcdo dos seguros legalmente exigidos para a
realizacao do evento, encontrando-se o respetivo prémio incluido no valor da
inscrigao.

Em caso de sinistro, o pagamento de eventual franquia prevista na apélice sera da
responsabilidade do participante.

A cobertura encontra-se limitada as condigcoes, garantias e capitais definidos na
respetiva apolice, ndo sendo a organizagaoresponsavel por encargos que excedam
0 ambito da cobertura contratada.

Qualquer acidente ou ocorréncia suscetivel de acionamento do seguro devera ser
comunicado a organizacao com a maior brevidade possivel. Sempre que o seguro
nao seja acionado durante o decorrer do evento, a ocorréncia devera ser
comunicada através do e-mail stut.nast@gmail.com, no prazo maximo de 24 horas
apos a conclusao do evento, de forma a permitir o respetivo encaminhamento.

A organizacdo ndo podera garantir o acionamento do seguro relativamente a
ocorréncias que nao lhe sejam comunicadas dentro dos prazos e condigbes
aplicaveis.
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3. INSCRICOES

3.1 PROCESSO INSCRICAO (LOCAL, PAGINA WEB)

As inscrigcdes serao feitas através da plataforma Stop and Go de acordo com
normas por aliemanadas.

O ato de inscrigao é condicdo de aceitacao das presentes normas de participagao
por parte do atleta. O levantamento do dorsal sera individual, sendo exigido o
documento de identificacéo.

3.2 VALORES, PERIODO DE INSCRIGAO E INFORMAGOES DAS PROVAS

As inscrigdes online abrem no dia 05 de outubro de 2026.

Precos 1°Fase até 15 de 2°Fase até 07 de
janeiro 2027 fevereiro 2027
Ultra 40€ 45€
Longo 32€ 36€
Curto 20€ 22€
Mini Trail 15€ 17€
Caminhada 12€ 15€

O valor de inscrigdo inclui: T-shirt Técnica Oficial; seguro de acidentes pessoais,
prémio finisher; abastecimentos; banhos; fotégrafos; bombeiros e apoio médico
durante o evento, assim como todas as ofertas que a organizag¢do venha ainda a
conseguir. A organizagado podera substituir algumas destas ofertas por outras
similares.

STUT Kids

Tratando-se o STUT Kids de um evento de caracter social, as inscricdes sao
gratuitas, mas obrigatorias. Para participar, a criancga, tera deter do seu responsavel
(encarregado de educacéao) termo de responsabilidade assinado, a disponibilizar
pela organizacéao.

CONDIGAO OBRIGATORIA.

Comointuitoda promogéao e da motivacao dosjovens para a pratica desportivanao

sera usado nenhum sistema de cronometragem nem de classificagéo.

;'. 4/
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3.3 CONDIGCAO DA DEVOLUGCAO DO VALOR INSCRICAO
A organizacdo ndo sevé no dever de devolver o dinheiro da inscricao dos atletas ja

confirmados e que ndo possam comparecer no dia do evento. Caso o atleta solicite
alteragao deinscricdao parauma prova com uma distancia inferior, o eventual valor
de diferenca nao sera restituido.

3.4 SECRETARIADO DA PROVA/HORARIOS E LOCAIS
O secretariado funcionara nos seguintes dias e horarios:
- Dia 13 defevereiro: 09h00 as 12h30 e 14h00 as 20h00
- Dia 14 de fevereiro: 07h00 as 09h30

Todos os atletas devem fazer-se acompanharde um documento de identificacédo e
de quatro alfinetes.

3.5 INTRANSMISSIBILIDADE DE INSCRIGAO

Ainscricao no STUT é pessoal e intransmissivel, ndo sendo permitida a utilizagao
do dorsal por pessoa diferente daquela que se encontra oficialmente inscrita. A
participagdao em situacao irregular podera implicar a exclusdo da prova e a
inexisténcia da respetiva cobertura pelo seguro.

Qualquer pedido de alteracdo dos dados do participante ou de transferéncia da
inscricao devera ser previamente solicitado a organizagao, ficando sujeito a analise
e aprovacao.

A organizagdo comunicara a sua decisdo no prazo maximo de 3 dias. A alteragao
apenas sera considerada valida apds confirmacdo expressa por parte da
organizacgao.

Os pedidos de alteracao ou transferéncia de inscricoes serao aceites até aodia 31
de janeiro de 2027.
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Entrega de prémios dia 13 (STUT KIDS) parque Urbano de Geao 16h.
Entrega de prémios dia 14 STUT.
14:30 - Cerimodnia protocolar de entrega prémios do STMT;

14:30 - Cerimonia protocolar de entrega prémios do STTC;

CASTRO

MONTE PADRAO
15:00 - Cerimdnia protocolar de entrega prémios do STTL;

15:30 - Cerimonia protocolar de entrega de prémios do STUT;

4.2 DEFINICAO DAS CATEGORIAS ETARIAS/ SEXO INDIVIDUAIS E EQUIPAS

As categorias etarias serdo definidas automaticamente em fungao dos
dados disponibilizados pelos participantes no ato da inscricdo e tendo
como referéncia a idade que o atleta terd a 31 de setembro da corrente
época competitiva.
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Ira haver classificagbes por escaldes nas provas:

STUT ULTRA -STUT LONGO -STUT CURTO - STUT MINI TRAIL
Geral masculino e feminino

#M SUB18e FSUB18 (até 15km)-16 a 17 anos (feitos até 30 de setembro na época
de referéncia)

#M SUB20 e FSUB20 (até 25km)-18 a 19 anos (feitos até 30 de setembro na época
de referéncia)

#M SUB23 e FSUB23 -20 a 22 anos (feitos até 30 de setembro na época de
referéncia)

#MSEN e FSEN - 23 a 34 anos (feitos até 30 de setembro na época de referéncia)
#M35 e F35 - 35 a 39 anos (feitos até 30 de setembro na época de referéncia)
#M40 e F40 - 40 a 44 anos (feitos até 30 de setembro na época de referéncia)
#M45 e F45 - 45 a 49 anos (feitos até 30 de setembro na época de referéncia)
#M50 e F50 -50 a 54 anos (feitos até 30 de setembro na época de referéncia)
#M55 e F55 -55 a 59 anos (feitos até 30 de setembro na época de referéncia)
#M60 e F60 - 60 a 64 anos (feitos até 30 de setembro na época de referéncia)
#M65 e F65 - 65 a 70 anos (feitos até 30 de setembro na época de referéncia)
#M70 e F70 - mais de 70 anos (feitos até 30 de setembro na época de referéncia)
#Equipa_Geral (19, 2° e 3% classificado)

Serao atribuidos troféus aos 3 primeiros homens e 3 primeiras mulheres.
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Caminhada STUT
Nao existirdo troféus e/ou classificagdes.
STUT Kids

As categorias etdrias serdo definidas automaticamente em funcao dos
dados disponibilizados pelos participantes no ato da inscricdo. A
classificacdoporescaldes sera considerada aidade que o atleta tera no dia
anterior a prova:

- Mini Benjamim 4 e 5 anos;
- Benjamin A6 aos 9 anos;
- Benjamin B10 e 11 anos;
- Infantis 12 e 13 anos;

- Iniciados 14 e 15 anos

4.3 PRAZOS PARA RECLAMAGCAO DE CLASSIFICACOES

Toda e qualquer reclamacéo deve ser colocada por escrito e remetida ao
Diretor de Prova, acompanhada de uma caucao de 50€ (ndo reembolsavel
caso a reclamacgao seja indeferida) até 1h apds a chegada do participante
em questao.

Na reclamacdo deve constar o nome do reclamante, n°® BI/CC ou
Passaporte, nome do(s) participante(s) afetados, n°® dorsal e motivos
alegados.

O Juri pronunciar-se-a antes da afixagao dos resultados oficiais.
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5 INFORMAGCOES GERAIS

5.1 COMO CHEGAR

Situado no Norte de Portugal, Santo Tirso reune excelentes condigdes
8 ; parareceber quem vem participarno STUT. A sua localizagdo permite um
acessosimples e rapido a partirde diferentes pontos do pais, queratravés
da rede rodoviaria, quer por transporte ferroviario.

A proximidade ao Porto, Braga e Guimaraes torna o concelho facilmente
acessivel e uma excelente opgao para aproveitartodo o fimde semanado

> evento.
QUEDAS
" DAS FERVENCAS

Mas chegar a Santo Tirso é também entrar num territério onde a cidade
rapidamenteda lugar a natureza. Montes, vales, rios, caminhos rurais e
trilhos fazem parte de uma paisagem que convida a descoberta e que
constitui o cenario natural do Santo Thyrso Ultra Trilhos.

Quem nos visita encontra ainda um concelho rico em histéria,
patrlmonlo, cultura e gastronomia, onde tradicdo e natureza se cruzam.

ehha pelo STUT. Fique para descobrir Santo Tirso.
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5.3 LOCAIS AVISITAR
Mosteiro de Sdo Bento de Santo Tirso
Museu Internacional de Escultura Contemporanea (MIEC)
Museu Municipal Abade Pedrosa
Castro do Monte Padrao
Centro Interpretativo do Monte Padrao
Santuario de Nossa Senhora da Assuncao
Passeio das Margens do Ave
Parque Metropolitano de Monte Cdrdova
Vale do Pisao

Praca 25 de Abril e centro da cidade

6. OUTRAS INFORMACOES

6.1 MARCAGAO E CONTROLOS

O percurso estara marcado com fitas e cartazes de cor viva, sendo obrigatdria a
passagem pelos controlos estabelecidos.

6.2 CONTROLO ANTIDOPAGEM

E expressamente desaconselhada a utilizagdo de substancias ou métodos
destinados a melhorar artificialmente o desempenho desportivo.

Os participantes poderao ser sujeitos a controlo antidopagem, nos termos da
regulamentagao aplicavel, recomendando-se a consulta do Regulamento
Antidopagem (https://adop.pt/).
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6.3 RESPONSABILIDADE AMBIENTAL

O atleta é o unico responsavel pelo transporte de todos osinvélucros e residuos
naturais (mesmo que biodegradaveis), ou nao naturais, provenientes de géis,
barras e/ou outros. Devera depositar os residuos no abastecimento mais
proximo, ou transporta-lo até a linha da meta.

6.4 DIREITOS DE IMAGEM

A participacdo no STUT implica a autorizacdo para a captacao de imagens,
fotografias e/ou videos realizados durante o evento.

O participante autoriza a organizagao a utilizar esses conteudos para fins de
divulgacgao, promogaoe comunicagao do STUT, através de meios digitais, redes
sociais, imprensa, materiais promocionais ou outros suportes de comunicacgéo,
sem que dai resulte qualquer direito a compensacao financeira.

6.5 PROTEGAO DE DADOS

A inscricdo no STUT pressupde o tratamento dos dados pessoais estritamente
necessarios a gestao erealizacdo do evento, incluindo a elaboragado de listasde
participantes, resultados, classificacdes e demais comunicacdes associadas a
prova.

Osdadosfornecidos sdo daresponsabilidade do participante e poderao, quando
aplicavel, ser comunicados as entidades desportivas competentes para efeitos
de resultados, classificagbes, rankings e demais procedimentos
regulamentares.

O participante podera exercer os seus direitos de acesso, retificagdo e demais
direitos legalmente aplicaveis através do contacto oficial da organizacéo.

A captacao e utilizacao de fotografias e videos realizados no Ambito do evento
obedecerao as condigdes previstas no presente regulamento.

6.6 APOIO E EMERGENCIA

O evento contara com meios de apoio, socorro e emergéncia destinados a
prestar assisténcia aos participantes sempre que necessario.

!
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6.7 SUSPENSAO E/OU ANULAGAO DA PROVA

A organizacao podera atrasar, alterar, suspender ou cancelar qualquer prova
sempre que as condicdes meteoroldgicas, ambientais ou de seguranga assimo
justifiquem.

A prova podera igualmente ser suspensa ou cancelada por determinacao das
autoridades ou entidades oficiais competentes.

6.8 CASOS OMISSOS

Os casos nao previstos neste regulamento serdo analisados e decididos pela
organizacgéao.

A organizacao reserva-se o direito de introduzir alteragbes ao regulamento
sempre que tal se revele necessario.

6.9 DISPOSIGOES FINAIS/DIVERSOS

A inscricdo no STUT implica a leitura e aceitagdao integral do presente
regulamento.

Os participantes devem prestar auxilio a outros atletas em situacido de
emergéncia e cumprir as regras de circulagao rodoviaria sempre que 0 percurso
atravesse ou utilize vias abertas ao transito.

A organizacao poderd aceitar inscrigbes fora dos prazos definidos e proceder a
alteragbes no programa, horarios ou percursos por motivos de segurancga, forga
maior ou determinacao das entidades competentes.
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7. TERMO DE RESPONSABILIDADE STUT KIDS

AUTORIZACAO DO ENCARREGADO DE EDUCACAO

Eu, -

na qualidade de (grau de parentesco) e
encarregado(a) de Educacao / Representante Legal do participante

nascido(a) em / / , portador(a) do Cartao de Cidadao n.°

, autorizo a sua participacao no STUT - Santo Tirso
Ultra Trilhos 2027, organizado pelo NAST - Nucleo Associativo de SantoTirso,
declarando ter conhecimento e aceitar as condigdes previstas no regulamento

do evento.

Declaro ainda que o participante reune as condigcdes necessarias para participar
na atividade em que se encontra inscrito e que tomei conhecimento das
caracteristicas e exigéncias inerentes a mesma.

Prova/Atividade:

O Mini Trail STUT
[dCaminhada STUT
O STUT Kids

Em , de de 2027.

Assinatura do Encarregado de Educacao / Representante Legal

DADOS DO ENCARREGADO DE EDUCAGAO

Cartao de Cidadao n.°:

Contacto telefonico:

E-mail:

Contacto de emergéncia:
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